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МОЙ ВЫБОР ПРОФЕССИИ И 
УЧЕБНОГО ЗАВЕДЕНИЯ – ЭТО Я 
ХОЧУ РЕАЛИЗОВАТЬ

ДО КАКОГО ВРЕМЕНИ Я ДОЛЖЕН/-
НА ПРЕДПРИНЯТЬ ЭТИ ШАГИ (ЧЕМ 
КОНКРЕТНЕЕ, ТЕМ ЛУЧШЕ)?

КТО МОЖЕТ 
ПОДДЕРЖАТЬ МЕНЯ В 
ЭТОМ?

ЧТО ЕЩЕ МНЕ МОЖЕТ 
ПОНАДОБИТЬСЯ?

ЗАМЕТКИ, РЕЗУЛЬТАТЫ

РАБОЧИЙ БЛАНК
МОЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПО ПЛАНИРОВАНИЮ
Данный рабочий бланк поможет вам задокументировать свои шаги при выборе профессии и учебного заведения и держать их в поле зрения. 
Вы получите персональный «график движения» и можете с его помощью проверять свои шаги по планированию. Возможно, ваши желания и 
представления изменятся – не падайте духом, ведь к цели ведут разные пути!

Импульсы для дальнейших шагов:

»» Какие возможности подготовки к моей профессиональной или учебной цели (тесты, подготовка к собеседованиям...) я хотел/-а бы использовать? 
Мне известны все возможности?

»» Насколько хорошо я знаю свои ценности и цели?
»» Насколько четкое представление я имею о своих интересах и сильных сторонах?
»» Какая информация мне нужна?
»» Какими консультационными услугами и до какого времени я бы хотел/-а воспользоваться?
»» Какие практические контакты я могу использовать? Существует ли практический опыт, требующий длительной предварительной подготовки?
»» Разработал/-а ли я план B? Нужны ли мне еще и другие варианты?


